
‭Randvoorwaarden wedstrijden voor Kamprechters en Motorbootbestuurders‬

‭Must have‬ ‭Nice to have‬

‭Eten‬ ‭Koffie/thee/sap bij‬‭aankomst‬‭met iets‬
‭simpels zoals een krentenbol / ontbijtkoek‬
‭/ croissantje.‬

‭∓ 10:00‬‭bestaande uit koffie/thee/sap met‬
‭iets als een koek of mueslireep / iets‬
‭hartigs (chips/broodje)‬

‭Lunch‬‭bestaande uit voldoende broodjes,‬
‭met gevarieerd beleg‬
‭(kaas/ham/kipfilet/etc). Bij koud weer iets‬
‭van soep (mag best cup-a-soup zijn).‬
‭Stuk fruit.‬
‭Mogelijkheid voor meer broodjes.‬

‭Er is meermaals aangegeven dat‬
‭kamprechters graag een vullende,‬
‭voedzame lunch willen, hou hier rekening‬
‭mee met brood keuze (wit brood is minder‬
‭geliefd).‬

‭∓ 15:00‬‭- Iets hartigs / zouts en frisdrank /‬
‭sap‬

‭∓ 17:00‬‭-‬‭als de wedstrijd tot na 17:30‬
‭duurt. Bijv: hamburger, broodje kroket,‬
‭broodje hot dog /wrap. Als het maar‬
‭vullend is (hoeft niet warm). Hou rekening‬
‭met vegetarische wensen.‬

‭Na afloop‬‭borrel‬‭met (vega) snacks en‬

‭Vergeet melk/suiker voor de koffie niet!‬

‭Eten komt naar de kamprechter toe‬
‭(start/finish/cc/andere losse posten),‬
‭anders duidelijke afspraken waar‬
‭lunch/snacks te krijgen zijn.‬

‭koek/snacks in finishtoren, bij cc /weging‬
‭en op de start.‬



‭(non)alcoholisch drankje, alle dagen van‬
‭de wedstrijd.‬

‭Avondeten voor wedstrijden die tot‬
‭17:30 of later zijn (za/zo)‬‭- mag zo‬
‭simpel als een pastasalade zijn, wel‬
‭vullend. Geldt voor de zaterdag en‬
‭zondag. Opgeven min 48 uur van tevoren.‬
‭Uiterlijk 45 min na einde wedstrijd klaar‬
‭om te eten.‬

‭Hele dag: water, frisdrank, koffie en thee.‬

‭Reizen‬ ‭Mogelijkheid voor het bereiken van de‬
‭baan via OV, evt een kamprechterbus‬
‭voor de WAB vanaf r’dam Alexander?‬
‭(hoeft niet alleen voor kamprechters te‬
‭zijn, maar wel een die uitkomt kwa tijd).‬

‭Dagvergoeding ter tegemoetkoming van‬
‭de reiskosten of reiskostenvergoeding.‬

‭Overnachtingen‬ ‭Hulp bij overnachtingsplek of vervoer naar‬
‭de baan.‬

‭Mogelijkheid voor overnachting vrij-za en‬
‭za-zondag. Hoeft niet luxe maar een echt‬
‭bed is fijn. Evt tegen vergoeding (max‬
‭€20)‬

‭Pauzes‬ ‭Minimaal 45 min pauze tussen de middag‬ ‭Ochtend en middag pauze worden meer‬
‭als postwissel gebruikt/plaspauze maar‬
‭20 minuten is hier wel gewenst tenzij ruim‬
‭in de bemanning.‬

‭Zo min mogelijk enorme gaten in het‬
‭rooster‬

‭Wedstrijdprogramma‬ ‭Weging niet veel eerder dan de‬
‭juryvergadering laten beginnen (8 uur).‬

‭Wedstrijdprogramma van max 9 uur.‬

‭Kijk uit met heel veel extra nummers‬
‭uitschrijven als het al een vol programma‬
‭is. Een maximaal programma incl pauzes‬
‭moet eigenlijk niet langer dan 9:00 - 18:00‬



‭Niet voor 8 uur ‘s ochtends‬
‭juryvergadering.‬

‭zijn. Kijk naar starttijden (5 minuten starts‬
‭ipv 6-7 minuten starts op een lange dag)‬

‭Kamprechterschema‬ ‭Min 24 uur voor begin de wedstrijd‬

‭Min 7 dagen voor de wedstrijd bevestiging‬
‭incl tijdsindicatie naar de kamprechters.‬

‭Overige‬ ‭Voorstelrondje tijdens juryvergadering‬

‭Wijzigingen via porto en whatsappgroep‬

‭Duidelijke veiligheidskaart met info (wie,‬
‭wat en waar).‬

‭Promo post op fb/insta van de wedstrijd‬
‭voor kamprechters en mobo’s‬

‭Tel nrs van belangrijke personen en‬
‭dagbeheerder Mobo’s (lange baan).‬


